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2022 in 't Stoofje: weer samen

Terugkijkend op het jaar 2022 is het in de Stoofse drukte van vandaag al bijna niet meer voor te
stellen dat we 2022 begonnen in lockdown door corona. In de subsidieaanvraag voor 2022
wensten we onszelf toe dat we weer gewoon open konden zijn en we er zonder beperkingen
konden zijn voor de kwetsbare mens. Op de valse start van het jaar na, is dat goed gelukt.

Nadat restricties eind februari landelijk weer waren losgelaten, konden we weer gaan bouwen
aan onze activiteiten. We mochten het hele jaar weer rekenen op grotere aantallen bezoekers
aan onze ontmoetingstafels en bij onze activiteiten.

2022 was wat we ervan hoopten: weer samen in een ‘gewoon’ goed jaar!

Blij da'k oe wir zie

Carnaval 2022 was de eerste activiteit zonder beperkingen. Het motto: Blij da'k oe wir zie kon voor
‘t Stoofje niet beter gekozen zijn. Wat waren we blij dat we met velen, zij het wat voorzichtig en
onwennig, carnaval in 't Stoofje konden vieren. Het was het begin van weer meer bezoekers bij de
inloop en bij onze activiteiten. We durfden weer te genieten van elkaars nabijheid. Voor de een
ging dat gemakkelijker dan voor de ander. Binnen ‘t Stoofje was er ruimte om dat in eigen tempo
op te bouwen en zo weer te wennen aan het ‘oude' normaal.
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Tweedehands markt

Ook in onze tweedehands winkel liepen de bezoekersaantallen en de verkoopcijfers vanaf maart
2022 gelukkig weer op. De Stoofmarkt is een belangrijke plaats voor ‘t Stoofje; het is zowel een
laagdrempelige eerste kennismakingsplek met ‘t Stoofje voor bezoekers, als zeker ook een
belangrijke inkomstenbron om ‘t Stoofje draaiende te kunnen houden. Tegelijkertijd is het een
plaats waar we duurzaamheid uit willen dragen. Respect voor de aarde is een belangrijke
franciscaanse waarde en zeker in deze tijd van klimaatverandering een belangrijk aandachtspunt.
We zijn in 2022 selectiever gaan aannemen, proberen zoveel mogelijk spullen te repareren en
gunnen ze anders een derde leven bij de Kringloper en Werk Voorop. We proberen samen
bewustwording te creéren om onze ecologische voetafdruk zo klein mogelijk te maken.

De groene Stoof

Onze huiskamer is in 2022 dankzij het Plantenasiel een stuk groener geworden en doet met alle
kamerplanten en stekjes ook gezellig aan.

2022 was ook een prachtig Wij-landjaar met volop oogst en fijne samenwerking. Dankzij onze
contacten werd het landje voor ons omgespit en werd er om niet water beschikbaar gesteld door
de boer van het aangrenzende perceel. De rijke, zo natuurlijk mogelijk geteelde oogst, werd in ‘t
Stoofje gebruikt om (h)eerlijke maaltijden te bereiden voor Stoofpot en de maaltijd na de
meditatie. Bezoekers konden voor kleine prijsjes onze verse groenten kopen.

Halverwege de zomer startten we, met een GGZ-ervaringsdeskundige als begeleider, met een
groepje bezoekers te werken op het Wij-landje. Zowel vaste bezoekers als cliénten van de GGZ
deden hieraan mee. Het was vanaf het de start van het Wij-landje al onze intentie om bezoekers bij
het landje te gaan betrekken. Buiten samen bezig zijn biedt de mogelijkheid om eens in een andere
setting te ont-moeten, verhalen te delen of juist je zinnen te verzetten. Fijn dat we deze stap
eindelijk konden zetten, na twee coronajaren. In de praktijk viel het nog niet mee om de twee,
toch verschillende groepen te laten integreren. Voor vaste bezoekers van ‘t Stoofje bleek
bovendien vervoer een knelpunt. We zien deze periode als een nuttige pilot waarvan we zeker
geleerd hebben en waaraan we, samen met de GGZ, graag een vervolg willen geven. Het zaadje is
geplant!

ledereen kan meedoen: inclusiviteit

De stijgende kosten op allerlei gebieden treffen zeker ook de bezoekers van 't Stoofje. We
proberen hen zoveel mogelijk tegemoet te komen. Zo hanteren we in de Stoofmarkt kleine
Stoofprijsjes, zodat onze spullen voor iedereen betaalbaar zijn. We hebben in 2022 een langere
uitverkoop gehouden met extra lage prijzen. In de feestmaand december hebben we het
speelgoed met 50% korting verkocht. In de winter hebben we de winterjassen voor de helft van de
prijs aangeboden.

Ook hebben we als Stoofje samengewerkt met Stichting de Rots, de Protestantse kerk Oudenbosch
en de Voedselbank door tegoedbonnen uit te geven voor onze tweedehands winkel. Met
ondersteuning van de Rots hebben we ook dit jaar met Kerst weer tegoedbonnen van een
plaatselijke supermarkt aan kunnen bieden aan onze vaste bezoekers.
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‘t Stoofje heeft zich afgelopen winter aangemeld bij de actie van het Leger des Heils als Warme
Huiskamer. Zo boden we binnen de gemeente Halderberge een plaats aan waar mensen warm
konden zitten als ze thuis de kachel niet aan konden/wilden zetten in verband met de hoge
energiekosten.

Natuurlijk hebben we zelf ook werk gemaakt van de verduurzaming: betere isolatie van onze
pandjes en infrarood panelen in de winkel, om ons eigen energieverbruik en de daarbij komende
kosten zoveel mogelijk te beperken.

Vrijwilligers: 't Stoofje kan niet zonder hen

‘t Stoofje kan, in al haar facetten, alleen draaiende worden gehouden door de inzet van onze
trouwe vrijwilligers, zo’n 50 in totaal. We hebben in 2022 ook weer enkele nieuwe vrijwilligers bij 't
Stoofje mogen verwelkomen. Sindsdien hebben we standaard weer twee gastvrouwen en -heren
aan onze ontmoetingstafel. Daardoor kunnen we weer meer aandacht geven aan onze bezoekers
en ook, waar nodig, individuele gesprekjes voeren met bezoekers die daar behoefte aan hebben.

Ook onze vrijwilligers hadden elkaars nabijheid en gezelligheid door corona gemist. Het was fijn dat
we ze in april eindelijk weer eens in het zonnetje konden zetten. Dankbaar maakten we gebruik
van de ruimte van de Protestantse kerk, onze achterbuur en samenwerkingspartner.

‘t Stoofje zet de deuren weer open

Eindelijk konden we in 2022 weer activiteiten organiseren om de inwoners van Oudenbosch en
omstreken kennis te laten maken met en te betrekken bij ‘t Stoofje. Zo konden we na jaren weer
een feestmarkt organiseren. Voor alle zekerheid planden we onze feestmarkt dit keer in de zomer.
De Stoofstraat veranderde in een gezellige snuffelmarkt, het Rad van Avontuur lokte bezoekers
naar ons binnenplein en de middag werd muzikaal omlijst door ‘t Zooyke . Door de inzet van vele
vrijwilligers, onder andere van serviceclub InnerWheel, werd het een dag met een gouden randje.
Zo fijn om 't Stoofje weer eens op de kaart zetten en te laten zien wat voor een unieke plek we
binnen de gemeente Halderberge zijn.

Eenzaamheid aanpakken doen we samen

In september 2022 voltooide codrdinator Jamie van ‘t Stoofje de opleiding tot specialist
eenzaamheid. Deze kon zij doen dankzij financiering vanuit de subsidieregeling Steunpakket sociaal
en mentaal welzijn en leefstijl, waar de gemeente Halderberge akkoord op gaf. Nog tijdens de
opleiding is ze, als tegenprestatie, begonnen met het delen van de opgedane kennis met de
kerngroep ‘Naar een hechte gemeenschap’.

Tijdens de landelijke Week tegen Eenzaamheid, eind september 2022, verzorgden we samen met
Maaike Kokx van de gemeente Halderberge en Petra Mergaerts van de Bernardusparochie een
kennisdelingsavond over eenzaamheid voor belangstellenden vanuit de gemeente. Het werd een
goed bezochte avond, waar ook verschillende andere lokale initiatieven tegen eenzaamheid zich
presenteerden.
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Eind november 2022 zijn we van start gegaan met een pilot van de cursus Creatief Leven, een
cursus voor mensen die zich eenzaam voelen en daar graag iets aan willen doen. De bijeenkomsten
werden als zeer waardevol ervaren. Uit de pilot bleek ook, dat de methode nog wat aandacht
vraagt.

Al met al zijn we voortvarend met het thema eenzaamheid aan de slag gegaan. Het is onze wens
om dit de komende jaren te blijven doen.

Lopende activiteiten

Buiten het ontmoeten in onze huiskamer - en bij goed weer op ons terras - bieden we nog meer
activiteiten aan. Deze konden het afgelopen jaar weer rekenen op een groeiend aantal bezoekers.
Dit geldt zeker voor de Stoofpot en de Creabea. Dankzij het enthousiasme en de toewijding van
onze koks en begeleiders zijn het steeds weer laagdrempelige ontmoetingsmomenten. Met de
verbouwing van de Stoofkeuken, mede mogelijk door een legaat, zullen er in de toekomst meer
kook- en bakactiviteiten opgestart kunnen worden. We kijken ernaar uit!

De bezoekersaantallen voor het Praathuis zijn in 2022 helaas niet toegenomen. Dat heeft ons aan
het denken gezet. We hebben nog steeds de wens om mensen met een andere cultuur bij 't
Stoofje te betrekken. Mogelijk dat onze nieuwe keuken hiertoe kansen biedt.

Netwerkpartners

Het afgelopen jaar bood ons ook weer de mogelijkheid contacten aan te halen met onze
netwerkpartners en deel te nemen aan bijeenkomsten. We noemen hier: Gemeente Halderberge,
Meedenkcoaches, Kerngroep ‘Naar een hechte gemeenschap’, Vluchtelingenwerk, WerkVoorop, de
Kringloper, Humanitas, GGZ, Surplus, Bernardusparochie, Protestantse kerk Oudenbosch,
DigiTaalhuis, Bibliotheek West-Brabant, Homico en Halderberge Groen.

Tenslotte

Samenvattend kunnen we over 2022 zeggen dat het ons weer de mogelijkheid bood om te doen
wat we zo graag doen, goed in zijn en node gemist hebben: ontmoeten en een gastvrij huis bieden
waar iedereen welkom is op diens eigen wijze. We zijn dankbaar dat we weer volle
ontmoetingsmomenten hebben en zijn ons nog meer bewust van het belang van ontmoeten,
samenzijn en verbinden voor het welbevinden van ons allemaal. We hebben nieuwe wegen
bewandeld die ook in de toekomst een mooie aanvulling zullen zijn op onze bestaande activiteiten
en hebben het vertrouwen dat we hiermee in een grote behoefte voorzien.

Weer samen kunnen zijn met iedereen die daar behoefte aan heeft, leren van elkaar, elkaar ont-
moeten, echt de tijd nemen voor elkaar, respectvol omgaan met elkaar en de aarde. Zo hebben we
bij ‘t Stoofje ook het afgelopen jaar vormgegeven aan onze franciscaanse waarden!
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Bezoekersaantallen

De bezoekersaantallen van 2022 van 't Stoofje laten zich gelukkig weer vergelijken met de jaren voor corona, met uitzondering van de eerste twee

maanden uiteraard. De cijfers geven een goed beeld van wat we in de praktijk al zien: de CreaBea en de Stoofpot lopen geweldig, het Praathuis wat
minder. In september begon de pilot op het Wij-landje, tot half december. De online meditatie hebben we het hele jaar doorgezet. Terugkijkend zijn
we dankbaar dat we zoveel duizenden bezoeken hebben mogen noteren:

Maand Bezoekers | CreaBea | Praathuis | Wij-land Maaltijden Meditaties Vrijwilligers
Ontbijt | Lunch | Stoof- | Vrijdagochtend- | Meditatie Online Klank-
pot meditaties & Maaltijd | meditatie | meditatie

januari 172 = - - 15 - - 4 - , . 111
februari 229 3 5 - 33 6 - 13 10 13 7 180
maart 367 14 11 i 12 38 17 12 5 14 i 222
april 333 22 5 - 18 22 10 18 8 ; 8 194
mei 318 21 4 - 16 26 6 16 7 13 9 195
juni 450 18 6 - 14 34 11 14 6 15 10 250
juli 396 8 7 ; 15 23 20 15 ; 8 200
augustus 455 29 3 13 30 16 13 15 - 196
september 406 22 6 18 16 29 20 16 16 10 207
oktober 390 27 4 12 14 36 20 14 10 15 6 216
november 391 42 10 9 6 34 19 6 17 7 225
december 339 22 16 - 9 36 9 11 15 - 239
Totaal 2022 4.246 228 77 39 181 181 314 152 71 133 65 2.435
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